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Nota de prensa

La Sierra Norte de Madrid se escucha en el proyecto
Carpetania Suena

e Carpetania Suena sonoriza seis rutas tematicas de la Red de Caminos
Carpetania.

e La iniciativa pone en valor la biodiversidad y el patrimonio natural y
cultural de la Sierra Norte madrilefa.

En Carpetania Suena los caminos se escuchan. Carpetania Suena es un
proyecto innovador del Centro de Innovacién Turistica Villa San Roque, ejecutado
por el colectivo Chico-Trépico y la etnobotdnica Laura Aceituno, que busca
acercar el patrimonio natural y cultural de la Sierra Norte de Madrid a través de
la escucha. En él, se han sonorizado seis rutas tematicas de la Red de
Caminos Carpetania, mediante una serie de podcasts y mini piezas sonoras
que se activan a través QRs en el camino y que también se pueden escuchar
a través de la web www.sierranortemadrid.org.

Carpetania Suena invita al caminante a conocer la biodiversidad, la memoria oral
y el paisaje sonoro de los parajes que recorre. Un ejercicio de concienciacion
y sensibilizacion del valor natural del entorno de la Red de Caminos de
Carpetania, que ha sido financiado por la Union Europea - Next
Generation EU. Eje 1 - Actuacion 2.

El proyecto Carpetania Suena tendra su presentaciéon publica el proximo
domingo 8 de junio a las 11 horas en la plaza del Castillo de Buitrago de
Lozoya, dentro de la programacion de la Feria Sierra Norte.

La iniciativa pretende ir mas alld de la sefalética y la informacion ya disponible
para establecer un nuevo canal de comunicacién y conocimiento entre el
visitante y el entorno, brindando una experiencia innovadora para conocer el
paisaje natural, la biodiversidad, el paisaje humano y el patrimonio material e
inmaterial de la Sierra Norte.
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Vecinos, vecinas, hortelanos, ganaderos, agentes y expertos cuentan con sus
voces el territorio que habitan para compartirlo con el visitante. Cada podcast
incluye ejercicios sensoriales y de escucha del entorno que invitan al caminante
a experimentarlo de una manera plena.

Carpetania Suena sonoriza seis rutas tematicas de la Red de Caminos
Carpetania, una por subcomarca: Sierra de La Cabrera, Valle del Lozoya Bajo,
Valle del Lozoya Medio, Valle del Lozoya Alto, Valle del Jarama, y Sierra del
Rincén.

Los seis podcasts pueden escucharse en dos modalidades: bien en formato
podcast, sin interrupciones, para ser escuchado antes, durante o después de
haber caminado la ruta, o divididos en capitulos, activados mediante QRS
dispuestos en diversos puntos de los caminos. Se amplia de tal manera las
posibilidades de acercamiento al contenido, facilitando a los usuarios una
experiencia acorde a sus deseos y necesidades.

Juana la Beltraneja

Juana de Castilla, hija de Enrique 1V, no llegd a reinar, pero pasé a la historia con
un sobrenombre denigrante, la Beltraneja. Ella es la protagonista de este viaje
por los territorios de Buitrago de Lozoya, y el Valle de Lozoya, ValdelLozoya,
como lo llamaban en aquellos tiempos de finales del siglo XV.
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Ella toma la palabra y nos cuenta su historia y como ha cambiado este territorio
gue ella recorrié para ir a casarse a los 8 afos. Enrique IV y un milano, que
aporta una mirada mas alla de lo humano al relato, acompafian a Juana y a los
caminantes en este camino que une Buitrago de Lozoya y la Ermita de Santiago,
en el término municipal de Gargantilla de Lozoya. Un podcast con musicas
originales de la agrupacion Aula Carpetania.

Camino de los Canteros

En este camino, las piedras hablan. Esclichenlas. Ellas también tienen su
historia. Las formaciones de granito que nos encontraremos a lo largo y ancho
de este camino que une Lozoyuela con El Berrueco, y con Sieteiglesias y otra vez
de regreso a Lozoyuela, nos contaran detalles del territorio y de su uso humano,
y también del viaje del granito desde las profundidades de la tierra a la
superficie que ahora vemos. Acompafiennos a este viaje, que es el viaje del
granito. Y de los canteros que supieron sus secretos.
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Ruta de los Puentes Medievales

Un puente es un didlogo entre dos orillas.Un pasaje sobre las aguas, que permite
el paso de personas, animales, mercancias e historias que cruzan de lado a lado.
En esta ruta, el agua dialoga con los habitantes de Canencia y del Valle del
Lozoya, una tierra regada por un agua limpia y abundante que ha servido para la
pesca de truchas, regar huertas, dar de beber al ganado y articular la vida de la
poblacion.

Ruta por la Historia
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En los 22 kildmetros cuadrados de este municipio, viajaremos a diferentes
épocas de la historia de la humanidad. La zona arqueoldgica de La Cabrera
muestra una ocupacién humana que abarca desde la Edad del Bronce. Los restos
mas antiguos son los de un asentamiento protocelta en el Cancho Gordo, mas
adelante en el tiempo, encontramos un asentamiento celta de origen carpetano
en el Cerro de La Cabeza, correspondiente a la Edad de Hierro, luego la
necrépolis medieval de origen visigodo denominada «Tumba del Moro» y ya a
partir del siglo XI el Convento de San Antonio y San Julidn. Ademas,
exploraremos usos tradicionales del territorio que han llegado hasta hoy.
Acompafienos en este viaje por el tiempo.

Maravillas de la Sierra del Rincon

Este es un rincén Unico, un recodo de la sierra madrilefia donde perduran
tradiciones y saberes arraigados en el territorio, un lugar donde un agua
abundante y generosa riega campos de variedades horticolas Unicas, y donde la
biodiversidad crece a cada paso. La Sierra del Rincdn esconde maravillas que sus
gentes, sus plantas y sus seres han cuidado generacion tras generacion.
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Pueblos de la Vega del Jarama

Esta es una ruta donde la geologia y el agua dialogan con los pobladores vy el
paisaje, manteniendo un equilibrio siempre delicado. Es, ademas, un territorio
con una gran diversidad geoldgica. Caminando desde Patones de Arriba hacia la
Vega del rio Jarama, en sélo unos pocos kildmetros, atravesamos 450 millones
de afios de historia. Recorremos un territorio marcado por las infraestructuras
del agua vy la necesidad de los seres humanos de abastecerse del liquido
primigenio.

Mas informacion:

Centro de Innovacidén Turistica Villa San Roque
infosierranorte@gmail.com

912 77 81 01 / 630430 128
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